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DU PRESIDENT

Félicitations a tousl!

Ce mois doOctobre a vu |l e retour ~° | a comp/

ries.

Tout dbéabord | 6®qui pe de nationale 1A de CI
la 1ére journée du Championnat des Clubs et pris la téte du Classement Général.

Les cadetsjuniors ont ouvert au Centre Régional le cycle des stages qui se poursuivent
avec les benjamingminimes le 17 Novembre.

Enfin | e 27 Octobre, la 1 re ®tape du Chall
son derniere avec le retour de cing haltéro de Béziers (voir article Nicolas FORIEL).

Pas dooptimi sme d®mesur ®, et continuons | e
guelquefois pas suffisant.
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1 re Journ®e Championnat de |Fr an
Nationale 1A
Samedi 13 Octobre CHCD Comines / Francaise Besancon / Clermont Sports

Face au club local de Comines et au Champion de
rance sortant Besangon, les jeunes clermontais ont
arqué la 1lére journée du Championnat de France des
lubs de leur empreinte en ajoutant la maniere, un total
de 606.4pts.

Pourtant rien de trés facile pour aborder ce Cham
pionnat 20122013 suite au traumatisme de la saison
derniére. Cette année aucun probléme réglementaire si
ce n'est cette restriction chez les juniors n'est venu entra

Q \; ver la mise en place de I'équipe.
1 8 & 2 5

- N A b -, JeanBaptiste BARDIS en chef de file a privilégié

le match d'équipe par rapport a une performance individuelle. Ce fut également le cas de ses coéquipiers
Yann AUCOUTURIER, Redon AMNUSHI et Florin BEJENARIU. En position de 5e homme, le junior
Sami B1JJI a pu démontrer tout son potentiel apparut cet été lors des Championnats d'Europe Cadets.

Cette équipe posséde encore une belle marge de progression mais va s'attacher & maintenir en priorité
sa premiéere place afin d'atteindre leur objectif lors de la Finale de Mars prochain a Besancon et emporter le
12e titre national par ®quipe en Elite.

Premier challenge pour la 2e journée, la gestion du calendrier avec le samedi 3 Novembre le Tournoi
International "Denis RANDON" et la semaine suivante la deuxieme journée au cours de laquelle Clermont
Sports accueillera Monteux et Saleux (Amiens), clubs classés 5eéme et 8¢éme apres la premiére journée de ce
weekend.

NOM Prénom AN Poids Nat Arraché Epaulé-Jeté Total Points
AUCOUTURIER Yann 86 71.10 F 122 127 -130 127 155 160 165 165 292 149.80
BARDIS JeanBaptiste 87 86.50 F 145 150 155 155 175 180 -185 180 335 162.00
BEJENARIU Florin 94 79.20 Rom 130 135 140 140 165 170 175 175 315 156.60
MANUSHI Redon 90 90.00 F 137 142 145 145 165 170 173 173 318 138.00
B13JI Sami 95 73.40 F 100 105 110 110 130 135 -140 135 245 98.20

Cl CLUBS 1A|2A|[3A| 4 A|Moyenne 606.40

1 CLERMONT SPORTS | 606.4 606.40

2 CM ORLEANS 441.6 441.60

3 CHCD COMINES 425.8 425.80

4 Francaise BESANCON | 415.8 415.80

5 CHM SALEUX 414.8 414.80

6 SC NEUILLY 399.0 399.00

7 EA ST-MEDARD 377.6 377.60

8 EEAR MONTEUX 371.6 371.60

9 ASPTT LILLE 336.2 336.20
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Stage Régional
Cadets/Juniors
- Samedi 20 Octobre 2012

Centre R®gional Cl er mont | 6 H®)
Ce Samedi 20 Octobre avait lieu au Centre Régional deMaesu de Clermoat 6 H®r aul t un
de Perfectionnement doOoHalt®rophilie regr-oupant | e
Roussillon.

Encadrés par le Technicien Régional Nicolas FORIEL et le Directeur Sportif de Clermont Sports
Laurent PEDRENO, les athlétes ont réalisés pas moins de trois entrainements durant la journée.

Ces regroupements sont | doccasion pour <certain:
accéder au Hatllliveau en c6toyant des athlétes ayant déja participé a des échéances internationales tels
Sami B1JJI, Sophie MIGUET ou encore Norik GHAZARYAN, tous trois licenciés a Clermont Sports.

Les entra " neurs ont profit® de |l a fin de mati n¢
eux, un point régulier sera fait durant les stages qui ont lieu tous les mois.

Pour une majorité des athlétes présents, un des objectifs majeurs de ce début de saison est tout natu-
rellement le Tournoi Internationalenis RANDON> qui aura lieu le Samedi 3 Novembre a Clermont
| 6H®r ault, dans | e cadre du plateau -Niwauphsguei t s As
|l es anciens vaingueurs de ce pl at e a-Baptste BARDISuj our d
vainqueur de la 1ére édition.

Jumelé a ce stage, les entraineurs de certains clubs ont également été invités afin que les cadres régio-
naux puissent l es mettre 7 niveau si n®cessaire,
trainement.

Les regroupements ont lieu

T
v T . -
comme la saison derniére tous les
Bi - mois, en alternance avec les ben-
F jamins et minimes.

Donc le prochain stage
pour les cadets et juniors aura
lieu le Samedi 8 Décembre alors
gue le premier regroupement
pour les plus jeunes se tiendra le
Samedi 17 Novembre au Centre

Régional.
Nicolas FORIEL
Technicien Régional
Une partie de | 6effectif desg cadets/juniors r®gio
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1 re Etape du Challenge dle |
Samedi 27 Octobre 2012
Clermont-l 6 H®r aul t

(@)}

Le Centre Régional ac-
cueillait ce Samedi la 1ére étape
du Challenge Avenir.

Nous avons eu le plaisir de
voir ®voluer pr s d
taine doat hl tes, i
majorité des clubs héraultais
avec notamment un retour a la
comp®tition de | 6AS

En comparaison avec la
saison derniéere, le nombre de
participants a doublé lors de cet-
te premiere édition; alors que
nous avions 24 jeunes athlétes
pour la saison 2022012, nous

— avons eu ce samedi 48 jeunes
Léensemble des athl tes des deux pét"i‘nbiﬁs"’]ébl’fes.q“' ont cons

Cette progression significative doit soéampl i fi .
nbayant pas fait faire | e d®placement ~ | a total.i
néont pas r®pondu pr®sents pour cette journ®e mai
sents pour les prochaines éditions.

Autant dire qubapr s -2082 abreveau des effectifs aette nqueeklesa@® e e n
son2012 013 sb6bannonce encore mieux. |1l faut que | 0ef
core pour faire connaitre et aimer notre sport auprés notamment des plus jeunes.

Nous donnons rendamus pour la deuxiéme étape de ce Challenge Avenir le 24 Novembre a Nar-
bonne avec, on | 6esp re, " |l a cl® un nouveau reco

Nicolas FORIEL
Technicien Régional

AGENDA DU MOIS DE INFOS
NOVEMBRE
* Samedi 3> Tournoi International Denis RANDON

- Challenge VILLENAVE Ce Samedi 3 Novembre a Clermont
| OH®r aul t ) lieu | e Tlourno
nal e

*Samedil0: 2 me Jour n®e Natlio 1A 3 .
RANDON avec cette année olympique un plateau de

* Samedi 17 Stage Benjamins/Minimes trés grande qualité. Rendeavous sur le site de Cler}

* Sam 17 et Dim 18:Critérium Départemental FA ¢tf mont Sports pour en savoir plus (horaires, athlétes
DC
engages)
* Samedi 24 Chall enge Avenfir ° Narbonne
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